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A EMPORTER DANS VOTRE TROUSSE DE TOILETTE

votre programme de soin habituel en taille voyage (hydratant,

a anti-ride, creme de jour ou de nuit, contour des yeux, exfoliant,

a Brosses a dent dans leur étui pour chaque membre de la
famille

] Soins visage : Dentifrice en taille voyage

] Coton dans petit sachet (préférer les disques, plus pratiques)

] Coton-tiges
savon en taille voyage: il durera plus longtemps qu'un gel
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douche, pensez a prendre celui de I'hétel quand le vétre est

] lait hydratant ou lait aprés-solaire en taille voyage

Corps :

] Déodorant en taille voyage

a Rasoir et quelques lames dans leur étui + Mousse a raser en
taille voyage

a Shampoing: pensez a prendre celui de I'hétel quand le votre
est quasi vide + aprés-shampoing ou soin cheveux (si besoin)

Cheveux :
] Brosse en taille voyage

Qa Un petit miroir
] Votre parfum en miniature
] boules Quies (en cas de tapage nocturne, pour une nuit calme dans I'avion...)

a coupe-ongle / lime
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